
DOMENICA DELLE PALME E DELLA PASSIONE DEL SIGNORE
ANNO A

CELEBRAZIONE CON I BAMBINI FINO A 8 ANNI/10

Questa celebrazione domenicale è stata fatta in segno di riconoscenza e di 
affetto per le meravigliose coppie di amici che la vita mi ha fatto incontrare.

Obiettivo della Celebrazione
 celebrare Gesù come Chiesa domestica
 aiutare i tuoi figli più piccoli a capire che essere concentrati solo sui propri 

bisogni ci separa dagli altri;
 annunciare ai tuoi figli che Gesù ha scelto la via della felicità, ossia quella 

del dono di sé agli altri.

Preparazione
Non è un’attività con i tuoi figli, ma un annuncio che fai del vangelo. Stai 
esercitando la tua funziona sacerdotale battesimale. Quindi preparati con la 
preghiera.

Indicazioni
Tutta la famiglia, per quanto possibile, deve essere coinvolta. Mamma e papà si 
dividono la conduzione della Celebrazione, i figli un po’ più grandi possono 
preparare in antecedenza i filmati su youtube: questa Celebrazione è fatta in 
modo che sarà anche per loro una catechesi indiretta. Ricordate che queste sono
solo indicazioni, che vanno adattate.

Materiale
 Cioccolatini o caramelle
 Fogli di carta per fare il cannocchiale + nastro adesivo per fissare il foglio
 Colori
 Fogli da disegno o cartoncino per le foglie di palma
 Diapositive file Palme3.ppt
 Disegno stampato file palme1.jpg e palme2.jpg
 Computer (meglio se collegato alla tv)

Celebrazione
È importante fare vedere che si fa qualcosa di differente, che è una celebrazione.
Si prepari il luogo con un’immagine di Gesù e Maria, la Parola, candela, fiori, 
tovaglia…)
È importante creare e mantenere un clima di preghiera durante la celebrazione.

Canto iniziale
Osanna eh! 

https://www.youtube.com/watch?v=SKrdtCiM4Ms

 Segno della croce
 Invita uno dei tuoi figli a fare una preghiera.
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Attività iniziale
 Avete mai visto una parata?
 Si fa quando c’è una occasione importante. Cosa succederebbe se 

arrivasse una persona importante a visitare la nostra cittadina?
 Proviamo a immaginare che arrivi il presidente della repubblica….
 Sì, saremmo tutti fuori sulle strade ad accoglierlo, ci sarebbe la banda e 

avremmo tutti delle bandierine tricolori in mano.
 Ai tempi di Gesù non c’erano i presidenti, ma i re. E quando arrivava il re 

non c’erano le bandierine ma le gente lo accoglieva con i ramoscelli di 
ulivo o di palma.

 Il vangelo di oggi ci racconta che Gesù è entrato trionfalmente a 
Gerusalemme, che era la capitale dello stato in cui lui viveva. E la gente lo
ha accolto come un re.

Lettura del vangelo
Nella Domenica delle Palme e della Passione del Signore vengono proclamati due
vangeli: quello dell’ingresso di Gesù a Gerusalemme e quello della Passione. Noi 
mediteremo sul primo, perché quello della Passione (però nella versione di Gv) 
sarà proclamato anche il Venerdì Santo.

* Testo: Mt 21,1-11 

Mentre il vangelo viene proclamato, si può accompagnarne la lettura con le 
diapositive del file Palme.ppt
Potete aggiungere altre diapositive che vi sembrano opportune.

[N.B.: la Parola di Dio va SEMPRE annunciata, fossero anche pochi versetti! 
Nessun video può sostituirla: stiamo celebrando Gesù, non facendo una lezione. 
Non riporto il testo del vangelo perché lo dovete leggere non da questi fogli ma 
dalla Parola!]

  Consiglio anche di far vedere questi video da youtube.
* Per i più piccoli:

https://www.youtube.com/watch?v=uLbJ1hu3wxk

* Per i ragazzi un po’ più grandi::
[vedete voi se trovate qualcosa di meglio]

https://www.youtube.com/watch?v=eHefXgLwLY8

Esempio
[Metti sul tavolo delle caramelle o cioccolatini (o con qualche golosità).]

 Tutta quella gente faceva festa a Gesù perché pensavano che volesse 
diventare re. E anche i suoi discepoli speravano che Gesù diventasse re 
così poi lui li avrebbe nominati ministri.

 Pensavano che sarebbero stati membri di una corte reale. Loro erano 
povera gente, e far parte di una corte reale era un bellissimo sogno. A voi 
piacerebbe stare vicino a qualcuno di veramente importante?
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 Il loro sogno era poter vivere in piena abbondanza. Il loro sogno era 
essere famosi. Il loro sogno era avere una posizione per poter comandare.

 Anche a noi fanno gola queste cose. È come quei cioccolatini sul tavolo. 
Chi è che non ne vuole uno?

Esempio
[Arrotola un foglio di carta a forma di cannocchiale. Fissalo con un pezzetto di 
nastro adesivo.]

Attività
Invita ora i ragazzi a costruirsi il proprio cannocchiale. Ci mettano il proprio 
nome o un segno particolare di riconoscimento. Una volta terminato fallo posare 
sul tavolo in modo che non diventi motivo di distrazione.

[Fissa attentamente i cioccolatini con il cannocchiale.]

 Il sogno dei discepoli era che la loro vita si trasformasse in un'enorme 
fabbrica di cioccolata, ossia che tutto ruotasse intorno a loro. Loro e i loro 
desideri al centro di tutto.

Esempio
[Prendete il cannocchiale. Provate a chiudere un occhio e a guardare 
attentamente i cioccolatini.

 Immaginate che ognuno di quei cioccolatini sia il simbolo di quello che i 
discepoli pensavano che Gesù fosse venuto a fare a Gerusalemme.

[Prendi in mano un cioccolatino e chiedi a bambini di continuare a fissare il 
cioccolatino col cannocchiale.]

 Immaginiamo che questo cioccolatino rappresenti il potere. A chi non 
piacerebbe poter comandare sempre senza mai dover obbedire?

 Questo cioccolatino rappresenta la celebrità. A chi non piacerebbe essere 
famoso e ammirato?

 Questo cioccolatino rappresenta l'abbondanza. A chi non piacerebbe poter 
avere tutto quello vorrebbe?

 Questo cioccolatino rappresenta la vita facile. A chi non piacerebbe non 
dover lavorare e divertirsi sempre?

[Dire ai bambini di posare il cannocchiale sul tavolo.]

 I discepoli avevano sentito che Gesù aveva detto loro che sarebbe morto 
in croce. Ma loro pensavano che dopo questa entrata trionfale a 
Gerusalemme a Gesù questa idea fosse passata. Perché se Gesù diventava
re poteva fare quello che voleva, tutto il bene che voleva.

 Che cosa è successo?
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Esempio
[Butta tutti i cioccolatini per terra.]

 Subito dopo questo vangelo in chiesa si legge il vangelo della passione e 
della morte di Gesù. Gesù ha infranto tutti i sogni di potere e di gloria dei 
suoi discepoli.

[Chiedi ai bambini di guardare col cannocchiale i cioccolatini sparsi sul 
pavimento.]

Annuncio
 A volte siamo troppo occupati a guardare le cose sbagliate. Oppure quelle 

che non sono importanti.

 Cosa succede quando avete un occhio chiuso e l'altro aperto solo su ciò 
che vedete col cannocchiale? Che non vedete il resto. Non vedete 
mamma, papà... Vedete solo il cioccolatino ma avete escluso le persone.

 Il cannocchiale è quella parte di noi che desidera essere importanti, fare 
sempre vacanza... Ma questo ci impedisce di vedere le cose come le vede 
Dio. Abbiamo una visione parziale, o se volete, da tunnel (galleria).

 I discepoli avevano una visione da tunnel. Vedevano solo le cose che non 
erano importanti, a confronto di quello che Gesù aveva in mente per loro.

 Loro pensavano ad avere la vita facile. Gesù invece per loro voleva una 
vita felice. E la vita è felice quando vedi gli altri, i loro bisogni. Ma questo 
non succederà mai fin che guardi col cannocchiale.

 In questa settimana Santa la Chiesa celebra Gesù che ha scelto la via del 
dono di se stesso agli altri come via della felicità (giovedì-venerdì-sabato).
Domenica prossima, con la Pasqua, celebreremo così ci porta questa via: 
la vita felice qui e oltre la nostra morte, per sempre.

Preghiera
Possono essere preghiere spontanee.
Si conclude con il Padre Nostro. Ave Maria. Gloria al Padre. L’eterno riposo. 
Angelo di Dio.

Attività
Colorare il disegno del file palme3.jpg

(Attività conclusiva  - Facoltativa]
Benedetto colui che viene!

Non è una semplice attività, ma un gesto di benedizione; per alcuni bambini 
forse sarà l’unico l’ulivo che si porteranno a casa oggi.
Costruire e colorare le palme, come indicato nei file palme1.jpg e palme 2.jpg. In
ogni foglia scrivere una frase di benedizione a Gesù.
Al termine della celebrazione appendete insieme quella foglia\e alla camera dei 
ragazzi e lasciatela lì almeno per la durata della Settimana Santa.

4



Benedizione
I genitori pronunciano su ciascuno dei figli, uno ad uno, una preghiera di 
benedizione (che contenga una qualità del figlio). Es.: “Sii benedetto Signore per
Andrea. Sii benedetto perché…. Andrea, io ti benedico nel nome del Padre, e del 
Figlio e dello Spirito Santo” (tracciare tutti e due sulla fronte del figlio il segno 
della croce).
Concludete con un bacio o un abbraccio.

Canto conclusivo
Servo per amore

https://www.youtube.com/watch?v=ONipPhCMpD8

Santa Maria – prega per noi!
San Giuseppe – prega per noi!
San Giovanni Calabria – prega per noi!

Vi voglio bene e prego per voi! Che Dio vi benedica!
Se potete ditemi un’Ave Maria

NOTA: Per gli adulti che desiderassero meditare sul testo del vangelo ho inserito 
una breve riflessione audio (4 minuti) sul vangelo di questa domenica, fatta per 
il gruppo con il quale ho l’adorazione mensile “Cuore a cuore”. Questo audio vi 
consiglio di ascoltarlo in un momento di preghiera di coppia, prima di domenica. 
Mentre ascoltate la meditazione, per favore seguitela con il testo del vangelo 
sottomano. Non ascoltatelo staccato dalla lettura del vangelo, non avrebbe 
senso.

File: Mt 21,1-11.mp3

Lode a Gesù e Maria!
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